
Einsatzmöglichkeiten von Jugendlichen nach der SO und JSO - 
Wettbewerbe 2022/2023 

Altersklasse Einsatz Jugendbereich Einsatz Erwachsenenbereich 

U20 – 2003 U20 
Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U19 – 2004 U19, U20 
Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U18 – 2005 U18, U19, U20 
Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U17 – 2006 U17, U18, U19, U20 
Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U16 – 2007 U16, U17, U18, U19, U20 

Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich; 

Genehmigung nach § 4 J SO für den 
Seniorenbereich erforderlich 

U15 – 2008 U15, U16, U17, U18, U19, U20 

Stammmannschaft Senioren; Aus-
hilfseinsätze unbegrenzt möglich; 

Genehmigung nach § 4 J SO für den 
Seniorenbereich erforderlich 

U14 – 2009 U14, U15, U16, U17 
(Genehmigung nach § 4 JSO für U18 / U19 erforderlich) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U13 – 2010 U13, U14, U15, U16 
(Genehmigung nach § 4 JSO für U17 / U18 erforderlich) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U12- 2011 U12, U13, U14, U15 
(Genehmigung nach § 4 JSO für U16 / U17 erforderlich) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U11 – 2012 U11, U12, U13, U14 
(keine weiteren Einsatzmöglichkeiten) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U10 – 2013 U10, U11, U12, U13 
(keine weiteren Einsatzmöglichkeiten) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U9 – 2014 U9, U10, U11, U12 
(keine weiteren Einsatzmöglichkeiten) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 

U8 – 2015 U8, U9, U10, U11, U12 
(keine weiteren Einsatzmöglichkeiten) 

keine Einsatzberechtigung im 
Erwachsenenbereich 
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Hinweis: 
Ein Jugendlicher kann einschließlich des Einsatzes im Seniorenbereich, der Sonderteilnahmeberechti-
gung und der Aushilfseinsätze höchstens vier Einsatzberechtigungen gleichzeitig erlangen. 
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